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Benefiz-Spiel zugunsten der ALS-Vereinigung.ch

HC Thurgau sammelt 2600 Franken fur ALS-Vereinigung.ch

Weinfelden (TG), 2. Dezember 2011 — am ALS-Benefizspiel des HC Thurgau gegen den HC La
Chaux-de-Fonds spendeten die Zuschauer/-innen gut 2°‘600 Franken fiir die ALS-
Vereinigung.ch. Das Spiel war Guido Laczko gewidmet, der am 26. September 2010 im Alter
von 44 Jahren an ALS verstarb. Laczko spielte Uber 400 Nationalliga-Partien, darunter fir
Thurgau und La Chaux-de-Fonds. Die Spende kommt direkt Menschen zugute, die an ALS er-
krankt sind.

Menschen mit Amyotropher Lateralsklerose (ALS) sind unheilbar krank; bei einer Lebenserwartung
von drei bis finf Jahren nach Diagnose. Die ALS ist eine rasch voranschreitende, degenerative Er-
krankung des Zentralen Nervensystems. Die Krankheit verlauft sehr unterschiedlich. Folgen der ab-
sterbenden Nervenzellen sind Versteifung und LAhmung der betroffenen Muskulatur.

Umfassende Beratung und Begleitung

Wahrend dieser emotional usserst schweren Zeit unterstitzt die ALS-Vereinigung.ch Betroffene und
deren Angehdrige, informiert Uber Pflege, Betreuung und Entlastung, Uber Beschaffung von Hilfsmit-
teln, Uber behindertengerechten Umbau von Wohnraum und Uber neue Erkenntnisse der Medizin.

Halb so h&ufig wie Multiple Sklerose

Weltweit erkranken nur wenige Menschen vor dem 40. Lebensjahr an ALS; acht von zehn Betroffene
sind alter als 50 Jahre. Der niedrige Bekanntheitsgrad der Krankheit hat damit zu tun, dass Betroffene
im Durchschnitt bereits drei bis funf Jahre nach Ausbruch der Krankheit sterben. Deshalb bleibt die
Anzahl Erkrankter schweizweit seit langem bei rund 700 Personen, wéhrend sie bei Multipler Sklerose
bei ca. 10 000 Personen liegt, also gut 14-mal hoher ist. Das heisst, dass in der Schweiz ca. 5 000
ALS-Betroffene leben wiirden, stiirben sie nicht innert weniger Jahre.

E XPRESS

- Die Amyotrophe Lateralsklerose (ALS) ist eine unheilbare, tédlich verlaufende Krankheit

- Betroffene haben ab Diagnose eine Lebenserwartung von drei bis funf Jahren

- In der Schweiz leben ca. 700 Personen mit ALS, obwohl die Krankheit rund halb so haufig ist wie die
Multiple Sklerose (MS), von der schweizweit 10°000 Menschen betroffen sind

- Die ALS-Vereinigung.ch ist Anlaufstelle fur samtliche Fragen zum Thema ALS

- Die ALS-Vereinigung.ch leistete seit 2007 gut 150‘000 Franken Direkthilfe an Betroffene

Weitere Information
ALS-Vereinigung.ch, Thomas Stucki, Kommunikationsbeauftragter, Telefon 079 677 41 47,
thomas.stucki@als-vereinigung.ch, www.als-vereinigung.ch




