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Info-Treffen der ALS-Vereinigung.ch

Einladung

Freitag, 3. September 2010 um 14.30 Uhr, Evangelisch Reformiertes Kirchgemeindezentrum
(REZ), Lindensaal, Bahnhofstrasse 37, 8600 Dubendorf

Liebe von ALS Betroffene, Angehérige und Freunde von an ALS Erkrankten
SPRACH- UND SCHLUCKSTORUNGEN - Ursache und sinnvolle Massnahmen

Warum kommt es bei der ALS zu Sprach- und Schluckstérungen

Wie funktioniert der Schluckablauf

Abklarung des Schluckverhaltens (Dysphagiediagnostik)

Tipps fur den Umgang mit Schwierigkeiten beim Essen und Trinken

Hilfsmittel um besser verstanden zu werden und um besser sprechen zu kénnen
Praktische Ubungen fur zu Hause

Unsere Referentin Frau Marlise Mdiller ist Leiterin der Logopadie an der HNO-Klinik am Kantons-
spital St. Gallen. Seit vielen Jahren begleitet sie an ALS Erkrankte und befasst sich intensiv mit
den neuesten medizinischen Erkenntnissen. Wir freuen uns, dass uns eine sehr kompetente Lo-
gopadin durch den Nachmittag begleiten wird.

Mit herzliche Grissen
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Esther Jenny
Co-Prasidentin

Beilage
- Anmeldung
- Wegbeschreibung
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Angehdrigen-Treffen der ALS-Vereinigung.ch

Programm

Freitag, 3. September 2010 um 14.30 Uhr, Evangelisch Reformiertes Kirchgemeindezentrum
(REZ), Lindensaal, Bahnhofstrasse 37, 8600 Dubendorf

14.30 Uhr

15.30 Uhr

15.45 Uhr

17.00 Uhr

Allgemeine Informationen zum Sprechen und Schlucken

Grund der Sprach-und Schluckstérungen bei ALS

Genaue Abklarung des Schluckvorgangs

Tipps fur den Umgang mit den Schwierigkeiten beim Essen und Trinken

Kurze Pause
Hilfsmittel um besser verstaden zu werdne und um besser sprechen zu kénnen
Praktische Ubungen fiir zu Hause

Fragen und Diskussion

Begegnungen und Gesprache bei einem kleinen Imbiss

Die Veranstaltung ist kostenlos, fiir einen kleinen Unkostenbeitrag sind wir dankbar.



